
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

           Salatbar mit täglich wechselnden Salaten 1,70 € per 100 g                                                                                                       
Die einzelnen Komponenten wie Reis, Kartoffeln oder Gemüsebeilage können nach Wunsch variiert werden                          Fisch kann Gräten enthalten                                  
 
*Kennzeichnungspflichtige Zusatzstoffe siehe Aushang im Speisesaal  Auf Grund der Marktlage sind einige Artikel nicht mehr lieferbar. Wir bitten diese zu entschuldigen 
 
Wir verwenden jodiertes Salz und rein pflanzliche Fette!                                                                           

                                                  Ihr Küchenteam wünscht Ihnen einen guten Appetit  
Externe Gäste zahlen einen Preisaufschlag von 0,50 €       

           
                                                                                                                    

Montag  
Datum 
05.10.26    

Holsteiner Kartoffelsuppe 

Mit einer Wiener Wurst 
Kcal 792                                                                    ,j,l,2,5,7 

Putenrollbraten 

Mit Petersilienkarotten, Salzkartoffeln und 

Rahmsauce  Kcal 872                                                     l,5                                                                                                                                          

Florentiner Kartoffelröstis 

Mit Rahmspinat und Käse gebacken, 

dazu Sc. Hollandaise 
Kcal  814                                                                a,g,l,2,5 

Dienstag 
Datum 
06.10.26 

                             Special 

Rinderroulade mit Rotkohl und 

Salzkartoffeln                             11,00 € 
Solange der Vorrat reicht 

 Gebackene Fischroulade mit Broccoli-

Käsefüllung, dazu Gemüsereis und 

Petersiliensauce  Kcal 785                                   c,d,g,2                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                       

`Chop Suey` 

Mit asiatischem Gemüse und Sprossen 

in Currysauce, dazu Reis  Kcal 735            g,l                                                                                                             

Mittwoch 
Datum 

07.10.26 

  Zusätzliches Angebot siehe Tafel 
Zudem täglich im Angebot: Ofenkartoffel mit Sour 

Creme und Salatbeilage 6,50 €, Currywurst mit 

Pommes Frites und 2 versch. Saucen 7,80 € 

Spaghetti `Bolognaise` 

Mit gemischtem Salat 
 Kcal 894                                                                               a,g,l                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                        

Dithmarscher Kohlpfanne 
Mit Weißkohl,Wirsingkohl,Chinakohl und 

Karotten, Schupfnudeln und Petersiliensauce 
Kcal 723                                                                        a,g,l                                                         

Donnerstag 
Datum 
08.10.26 

Zusätzliches Angebot siehe Tafel 
Zudem täglich im Angebot: Ofenkartoffel mit Sour 

Creme und Salatbeilage 6,50 €, Currywurst mit 

Pommes Frites und 2 versch. Saucen 7,80 € 

Mit Hackfleisch gefüllte Paprikaschote 

Dazu Reis und Tomatensauce 
Kcal 824                                                                           a,c,l,2,5                                                         

Bunter Kartoffelauflauf  

Mit versch. Gemüsen in 

Bechamelsauce mit Käse gebacken 
Kcal 893                                                                      g,l                                                         

Freitag 
Datum 
09.10.26 

Zusätzliches Angebot siehe Tafel 
Zudem täglich im Angebot: Ofenkartoffel mit Sour 

Creme und Salatbeilage 6,50 €, Currywurst mit 

Pommes Frites und 2 versch. Saucen 7,80 €                                                                                                                                                                                        

Hamburger Gurkenfleisch 

Schweinegulasch mit Gewürzgurke und 

Champignons, dazu Spätzle 
Kcal 893                                                                            g,l.5,11                                                              

Gedrehte Spinatspaghetti 

Mit Käse und Tomate überbacken, dazu 

Schnittlauchdip 
Kcal 790                                                                          a,g,l                                                            

 

Öffnungszeiten    
Restaurant im Technologiepark                                    
                                                                                      
Restaurant:      07:30 Uhr bis 14:30 Uhr 
                              
Essensausgabe:   11:30 Uhr bis 13:30 Uhr   
                               

                                 
                                                     

                  

KW 41        Gericht 1    7,50€/ 8,00 € ext.             Gericht 2  8,50 €/9,00 € ext.           Vegetarisch 7,00€/ 7,50 € ext.     


